Skolni program proti $ikanovani ZS Karla Klostermanna v Zelezné Rudé

1. Uvod

Pfedpokladem Skolniho programu proti $ikanovani je predeviim dobra véeobecna prevence
rizikového chovani ve skole. Jako klic¢ova soucast Minimalniho preventivniho programu
vychdzi predeviim z metodického pokynu MSMT k feSeni Sikanovani ve $kolach a $kolskych
zafizenich(€.j. MSMT-2294/2013-1) a z odborné literatury.

Vsichni pedagogicti pracovnici jsou si védomi nutnosti ochrany déti pred Sikanou, proto se
zaméruji na prevenci v rliznych oblastech. Jsou sezndmeni s vymezenim fenoménu Skolniho
Sikanovani, zejména s fyzickou a psychickou formou Sikany, véetné kybersikany.

2. Prevence proti Sikanovani

1. Pedagogicti pracovnici se pribézné vzdéldvaji v oblasti prevence Sikany, a to pomoci
odborné literatury (seznam napt. ve véstniku MSMT, roénik LXIX, srpen 2013, sesit 8, str.17)
nebo ucasti na seminafich ¢i jinych programech vénovanych této problematice. Uvédomuiji
si, ze Sikanovani je natolik zavazny jev, Ze bézné pedagogické postupy pti reseni selhdvaji a je
tfeba odborné informovanosti.

2. Do skolniho fadu nasi Skoly jsou zakomponovany zakazy chovani majici charakter
Sikanovani. Zak je na za¢atku $kolniho roku vidy sezndmen se $kolnim fadem a s opatfenimi,
kterd se vazi k poruseni téchto zdkazl, je seznamen s pravy a povinnostmi zaka. Se skolnim
fadem jsou seznameni i zakonni zastupci zaka.

3. Skolni metodik prevence vypracuje Minimalni preventivni program pro kazdy rok, jeho?
nedilnou souéasti je i prevence Sikany. MPP vychazi z dlouhodobého zaméru prevence na
$kole-ze Skolni preventivni strategie.

4. Vyucujici vyuzivaji u¢ebni témata vhodna k problematice Sikany (primarni prevence ve
vyuce)

5. Tfidni ucitelé zarazuji vhodné ndameéty k prevenci Sikany do tfidnickych hodin
6. O prestavkach je zajistén ucinny pedagogicky dohled

7. Zaci jsou vedeni k vzajemné Ucté a kamaradstvi ve $kole i v dob& mimoskolnich aktivit
(exkurze, volnocasové aktivity)

8. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si v§imali negativnich jevi ve svém okoli a nebali se
skutecnost sdélit pedagogickému pracovnikovi

9. Skolni metodik prevence zajistuje vhodné programy z nabidky odbornych instituci

10. Rodice jsou na 1. tfidnich schlizkach seznameni s programem Skoly proti Sikané formou
informacniho letaku.



3.Spolecny postup reseni pri vyskytu Sikany na Skole

Do tohoto programu jsou zapojeni vSichni pedagogicti pracovnici Skoly, kteti spolupracuji
s zaky, s rodici, pfipadné s Sirsi verejnosti podle nasledujiciho jednotného postupu.

Postup pro obycejnou pocatecni Sikanu (Kolar M., Nova cesta k |écbé Sikany, Praha,Portal
2011)

1. odhad zavaZnosti a stanoveni formy Sikany
2. rozhovor s informatory a obétmi
3. nalezeni vhodnych svédku

4. individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vysetifovani agresort a svédka,
nebo konfrontace obéti s agresory)

5. ochrana obéti

6. predbézna diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru: a) rozhovor s obétmi a rozhovor
s agresory (smérovani k metodé usmireni) nebo b) rozhovor s agresory(smérovani
k metodé vnéjsiho natlaku)

7. realizace vhodné metody: a) metoda usmireni b)metoda vnéjsiho natlaku (napf.vychovny
pohovor s agresorem a jeho rodici)

8.tfidnicka hodina (efekt metody usmifeni, ozndmeni potrestani agresoru)
9.rozhovor s rodici obéti

10. tfidni schlizka

11. prace s celou tfidou

Pozn.1 Postup pro pokrocilou ikanu je uveden ve Vé&stniku MSMT, srpen 2013 a pedagogicky
sbor je prostrednictvim nasténky ve sborovné rovnéz seznamen(proskolen) s postupy

v pfipadé pokrocilé Sikany.

Pozn.2 Vychovna opatreni pro agresory: 1.napomenuti nebo dltka tfidniho uditele

2.dGtka reditele Skoly

3.snizena znamka z chovani (2,3)

4. doporuceni rodi¢im dobrovolné umistit Zaka
ve stfedisku vych.péce nebo diagn. ustavu

5. ndvrh fed.Skoly orgdnu soc.-pravni ochrany ditéte






